
CYCLO-CLUB DE SAINT EVARZEC 

CIRCUITS 2ème SEMESTRE 2026 
Groupes 1 et 2 

 

JUILLET KM Départ 08H00 

 
05/07/2026  

 
97 km 

D+1090 
 

 

 

83 km 

D+957 

Randonnée des Pierres Debout - Trégunc Cyclo Club 45-75-100km 

 

EAU BLANCHE – LESTONAN – MONCOUAR – BRIEC – 3 

FONTAINES – PONT COBLANT – PLEYBEN – PONT TYMEN – ALLE 

VIHAN – CROAS BRENN – GARE LAZ – RTE DES LAPINS - 

TREGOUREZ – LANGOLEN – CROAS MENEZ BRIS – EAU BLANCHE – 

TROYALLAC'H – ST EVARZEC 
 

Eau Blanche – Lestonan – Mocouar – Briec – Cabaret – 

Gouézec – Croas Brenn  - Gare Laz – Rte des lapins – 

Trégourez – Croix St André – Eau Blanche – St Evarzec 

 
12/07/2026 102 km 

D+977 
 

 
87 km 

D+815 

ST IVY - ROSPORDEN – SCAER – LES 4 VENTS – LEURIER 

CROAJOU – LANVENEGEN – QUERRIEN – PONT SCLUZ – MELLAC - 

BANNALEC – ROSPORDEN – TROYALLAC’H - ST ÉVARZEC 
 

 St ivy - Rosporden – Scaer – Pont Lédan – Les Quatre Vents 

– Ty Bourvic - St Thurien – Bannalec – Rosporden - 

Troyallac’h – St Evarzec 

 

14/07/2026 

 

 

 

 

 

100 km 

D+800 
 

 
86 km 

D+720 

KERILIN – LA BOISSIERE – MELGVEN – LA TRINITÉ - LOGE 

BEGAREM – LE TREVOUX – MELLAC – BAYE - RIEC – PONT AVEN – 

NEVEZ – TREVIGNON – LAMBELL- CONCARNEAU – ST EVARZEC 
 

 Kérilin – La Boissière – Melgven – La Trinité – Loge Bégarem – 

Croas Logan – Riec – Pont Aven – Névez – Raguénès - 

Trévignon - Lambell – St Evarzec   

 
19/07/2026 

 

 

 

 

 

101 km 

D+634 
 

 

 

 
85 km 

D+560 

Randonnée des Pommiers – Fouesnant  35-55-100km 

 

FOUESNANT - BENODET - PONT L'ABBE - LOCTUDY - LESCONIL - 

LE 

GUILVINEC – KERITY – ST GUENOLE - LA TORCHE – ST VIO - 

TREGUENNEC – PLONEOUR – DOUR GRACE – AEROPORT – TY LIPIC 

- QUIMPER - ST EVARZEC 

 

Fouesnant - Benodet - Pont l'Abbé - Loctudy – Lesconil – Le 

Guivinec - Pendreff - Plomeur – St Jean – Plonéour – Dour 

Grace – Aéroport – Ty Lipic - Quimper - St Evarzec 

 

 



   

26/07/2026 99 km 

D+876 
 

 
86 km 

D+850 

ST YVI - ROSPORDEN – SCAER – GUISCRIFF - ROUDOUALLEC – 

LAZ – EDERN – BRIEC – RTE DES MINES – TY SANQUER - 

QUIMPER - ST ÉVARZEC 
 

St Yvi - Rosporden – Scaer – Ty Louet – Leuhan – Trégourez – 

Le Niver – Roudoufloc’h – Edern – Briec – Rte des mines – Ty 

Sanquer - Quimper – St Evarzec 

 

   



AOUT  Départ 08H00 

 

02/08/2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

100 KM 

D+1268 
 

 

 
85 km 

D+1117 

QUIMPER – TY SANQUER – CHATEAULIN – STE MARIE MENEZ 

HOM – ST NIC – PENTREZ – TY ANQUER - STE ANNE LA PALUD – 

TREFEUNTEC – KERVEL – KERNAIR – LOCRONAN – PLOGONNEC – 

LE CROEZIOU – QUIMPER – ST EVARZEC 
 

Quimper – Ty Sanquer – Croas ar Born – St Gildas – Cast – 

Plomodiern - Ploëven – Ste Anne La Palud – Tréfeuntec –  

Locronan – Plogonnec – Le Croëziou – Quimper – St Evarzec 
 

09/08/2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

104 km 

D+1149 

 

 

 
86 km 

D+844 
 

QUIMPER – CROIX MÉNEZ BRIS – CORAY – TY LOUET – 

ROUDOUALLEC – GOURIN – SPEZET – ST GOAZEC – TREVAREZ – 

LAZ – TREGOUREZ – LANGOLEN – CROAS ST ANDRE - QUIMPER – 

ST EVARZEC 
 

Quimper – Croix Ménez Bris – Coray – Roudouallec – St 

Goazec – Trévarez – Laz - Trégourez – Rosporden – Langolen 

– Croas St André - Quimper – St Evarzec 
 

15/08/2026 

 

 

 

 

 

 

 

99 km 

D+869 
 

 

 
85 km 

D+652 

CONCARNEAU – TREGUNC – PONT AVEN – RIEC – MOELAN – 

CLOHARS CARNOET - LE ZOUAVE – FORET DE TOULFOEN – 

QUIMPERLE – MELLAC - BANNALEC - ROSPORDEN – ST YVI – 

TROYALLAC’H – ST EVARZEC 
 

Concarneau – Trégunc – Pont Aven – Riec – Baye – Kervidanou 

– Purit ar C’hoat – Creis Obet - Bannalec – Rosporden – St Yvi 

– Troyallac'h – St Evarzec 
 

16/08/2026 99 km 

D+1099 
 

 

 
81 km 

D+1024 

QUIMPER – BRIEC – EDERN – TY FLEHAN  - ALLE VIHAN – PONT 

TYMEN – PLEYBEN – TY GWEN – ST SEGAL – PONT DE BUIS – 

PORT LAUNAY – CHATEAULIN – TY SANQUER - QUIMPER – ST 

EVARZEC 
 

Quimper – Ty Sanquer – Briec – Edern – Ty Fléhan – Allé 

Vihan – Gouézec - Lothey – St Coulitz – Chateaulin – Ty 

Sanquer - Quimper – St Evarzec 
 

23/08/2026 

 

 

 

 

 

 

96 km 

D+765 
 

 

 

 
80 km 

D+726 
 

QUIMPER – RTE DE DOUARNENEZ - KERNEVEZ – LE PARADIS – 

LANDUDEC - PLOZEVET – MENEZ KERGOFF – PENHORS – PLOVAN – 

TREGUENNEC – ST VIO – TRONOEN - ST JEAN TROLIMON – 

PONT L'ABBÉ – BÉNODET – LE PERGUET – ST THOMAS – PLEUVEN 

– ST EVARZEC 
 

 Quimper – Rte de Douarnenez – Kernévez – Pluguffan – 

Ménez Kerveyen – Pouldreuzic – Penhors - Plovan – Tréogat – 

Plonéour Lanvern – Pont l'Abbé – Bénodet – Le Perguet – St 

Thomas – St Evarzec 
 



30/08/2026

  

 

 

 

100 km 

D+1105 
 

 

 
83 km 

D+869 

TRO BRO PLUGUEN (Pluguffan) (40-60-90 km) 

La Pleyben Cyclo ( 45- 65- 90 km) 

 

QUIMPER – PLUGUFFAN – MENEZ KERVEYEN – POULDREUZIC – 

PENHORS – PORS POULLAN – PLOUHINEC – AUDIERNE – PONT 

CROIX – CONFORT MEILARS – DOUARNENEZ – PLONEIS - 

KERNEVEZ - QUIMPER – ST EVARZEC 
 

Quimper – Pluguffan – Ménez Kervéyen – Pouldreuzic – 

Penhors – Pors Poullan - Plozévet – Landudec – Le paradis - 

Kernévez - Quimper – St Evarzec 
 



 

SEPTEMBRE  Départ 08H00 

 

06/09/2026  

 

91 km 

D+911 
 

 

 

77 km 

D+780 

La Ploneis Cyclo (Route : 40 - 70 – 90 km – VTT 30-40 km) 
 

QUIMPER – RTE DE DOUARNENEZ – KERNEVEZ – PLONEIS – 

DOUARNENEZ – POULDERGAT – LANDUDEC – POULDREUZIC – 

TREOGAT – PLOUNEOUR – ST JEAN TROLIMON – PLOMEUR – 

PONT LABBE – BENODET – LE LENN DU – ST EVARZEC 
 

Quimper – Rte de Douarnenez – Kernévez – Plonéis – Le Fort – 

Pouldergat – Landudec – Pouldreuzic – Tréogat – Plonéour – 

Pont Labbé – Bénodet – Le Lenn Du – St Evarzec 
 

13/09/2026 

 

 

 

 

 

93 km 

D+1031 
 

 

79km 

D+1008 

Leucémie Espoir Tourch (Route : 50-90 km ) 
 

QUIMPER – CORAY – TREGOUREZ – RTE DES LAPINS – CROAS 

BRENN – GOUEZEC – CABARET – TY DAOUDAL – CROAS AR BORN – 

TY SANQUER – QUIMPER - TROYALLAC’H – ST EVARZEC 
 

Quimper – Croix st André – Langolen – Trégourez – Rte des 

Lapins - Cros Brenn – Gouézec – Trois Croix – St Vennec – Ty 

Sanquer - Quimper – St Evarzec 
 

20/09/2026  

 

100 km 

D+769 
 

 

 

83 km 

D+647 

Les Grimpeurs CRQC maison du vélo QR (Route : 50-70 km ) 
 

KERVERRY - TROYALLAC'H - ROSPORDEN – BANNALEC – MELLAC – 

KERVIDANOU – BAYE – RIEC - PONT AVEN – CROAS HENT KERGOS 

– NEVEZ – RAGUÉNÈS – TRÉVIGNON – LAMBELL – CONCARNEAU – 

ST EVARZEC 
 

Kerverry - Troyallac'h – Rosporden – Bannalec – Mellac – Le 

Trévoux – Pont Aven – Croas Hent Kergos - Trégunc – 

Concarneau – St Evarzec 
 

27/09/2026  

 
96 km 

D+990 
 

 

 

79 km 

D+888 

 La Varzécoise VTT 

 

QUIMPER – PLUGUFFAN – LE PARADIS – LANDUDEC – GUILERS - 

BROGONNEC – PONT CROIX – BEUZEC CAP SIZUN – PORS PERON – 

KERMENHIR - TREBOUL - DOUARNENEZ – PLONEIS - QUIMPER – 

ST ÉVARZEC 
 

Quimper – Pluguffan – Rte de Kerniou – Landudec – Guilers – 

Lanfiacre - Kerviny – Poullan – Pouldavid - Douarnenez – 

Plonéis – Quimper – St Evarzec 
 

   



 

OCTOBRE  Départ 08H30 

 

04/10/2026 82 km 

D+614 
 

 

 

71 km 

D+512 

QUIMPER – TY LIPIC – AEROPORT – ND DE GRACE – MINVEN – ST 

GERMAIN – MENEZ KERVEYEN - POULDREUZIC – PLOVAN - 

TRUNVEL – TREGUENNEC – ST VIO – TRONOEN – ST JEAN 

TROLIMON - PONT LABBE – BENODET – LENDU - ST EVARZEC 
 

Quimper – Ty Lipic – Aéroport – ND de Grace – Minven – 

Stang ar Bacol – Plonéour – Tréguennec – St Vio – Méjou Vras 

– St Jean Trolimon – Pont Labbé - Bénodet – Lendu - St 

Evarzec 
 

 

11/10/2026 

 

 

 

83 km 

D+963 
 

 

 
 

67 km 

D+759 

QUIMPER – ROUILLEN – CROIX ST ANDRE – LANDUDAL – BRIEC  - 

CABARET – GOUEZEC – ROCHE DU FEU – TY FLEHAN – 

ROUDOUFLOC’H - LE NIVER – TROHANET – LANDUDAL – 

MONCOUAR – TY SANQUER – QUIMPER – TROYALLAC’H - ST 

EVARZEC 
 

Quimper – Rouillen – Croix St André – Landudal – Briec – St 

Maudez – Croas ar Huré – Quillien – Roudoufloc’h – Le Niver – 

Trohanet – Landudal - Moncouar – Ty Sanquer - Quimper – St 

Evarzec 
 

 

18/10/2026 83 km 

D+746 
 

 
68 km 

D+643 

ST YVI - ROSPORDEN – SCAER – BANNALEC – CROAS LOGAN – 

PONT AVEN - KERAMPAOU – MELGVEN – LA BOISSIERE - KERILIN 

– ST EVARZEC 
 

St Yvi – Rosporden – Bannalec – Pont Aven - Kerampaou – 

Melgven – La Boissière - Kerilin – St Evarzec 
 

 

25/10/2026 85 km 

D+789 

 

 
73 km 

D+672 

QUIMPER – LE ROUILLEN - CROIX ROUGE – CROAS HENT 

KERANGAGNE – ELLIANT – TOURCH – COADRY – SCAER – TY 

LOUET – CORAY – QUIMPER - ST ÉVARZEC 

 

Quimper – Le Rouillen - Croix Rouge – Croas Hent Kerangagne 

– Elliant – Tourch – Coadry – Guenguerzit - Coray – Quimper – 

St Evarzec . 

 

 

   

 

 

 

 

 

 



NOVEMBRE  Départ 09H00 

 
01/11/2026 66km 

D+935 

 

 
56 km 

D+831 

QUIMPER – MOULIN VERT – LE CROEZOU – PLOGONNEC – 

LOCRONAN – KERLAZ – DOUARNENEZ – PLONEIS - QUIMPER  – 

ST EVARZEC 

 

Quimper – Moulin Vert – Le Croëzou – Plogonnec – Le Juch – 

Rte de Stang Vras – Le Moulin – Ploénis – Quimper – St 

Evarzec 
 

08/11/2026 72 km 

D+466 

 

 

 
64 km 

D+451 

QUIMPER – TY LIPIG – L’AVANTAGE – TREMEOC – PONT LABBE – 

PLOBANNALEC – LESCONIL – ROND POINT ENTREE LARVOR à 

gauche RTE DU STER – KERHERVANT – PONT LABBE – BENODET – 

LE LENDU – ST EVARZEC 

 

Quimper – Ty Lipig – L’Avantage – Tréméoc – Pont Labbé – 

Plobannalec – Kerhervant – Pont Labbé – Bénodet – Le Lendu – 

St Evarzec 
 

15/11/2026 70 km 

D+914 

 

 

 
61 km 

D+864 

QUIMPER – TY SANQUER – GARE DE QUEMENEVEN – MENEZ 

QUELERC’H (par la face sud) - CAST – PLONEVEZ PORZAY – 

LOCRONAN - PLOGONNEC – LE CROEZIOU  – QUIMPER – ST 

ÉVARZEC 

 

Quimper – Ty Sanquer – Gare de Quéménéven – Quéménéven 

– Kergoat – Locronan – Plogonnec – Le Croëzou – Quimper – St 

Evarzec 

 
22/11/2026 

 

 

 

70 km 

D+833 

 

 
56 km 

D+703 
 

QUIMPER – PLUGUFFAN – MENEZ KERVEYEN – POULDREUZIC 

LANDUDEC – KERANDOARE – GOURLIZON – LE FORT – GUENGAT – 

MOULIN VERT – QUIMPER  – ST EVARZEC 

 

Quimper – Pluguffan – Troguennec – Plogastel St Germain – 

Kerandoaré – Gourlizon – Le Fort – Guengat – Moulin Vert – 

Quimper – St Evarzec 
 

29/11/2026

  

66 km 

D+519 

 

 
56 km 

D+479 
 

CONCARNEAU – LAMBELL – TREVIGNON – RAGUENES – NEVEZ – 

NIZON – KERAMPAOU – MELGVEN – LA BOISSIERE KERILIN – ST 

EVARZEC 

 

Concarneau – Trégunc – Névez – Nizon – Kerampaou – Melgven 

– La Boissière - Kerilin – St Evarzec 
 



 

DECEMBRE  Départ 09H00 

 
06/12/2026 66 km 

D+797 

 

 
57 km 

D+776 

QUIMPER – KERNEVEZ - KERVRAHU – GUENGAT – PLOGONNEC – 

MOULIN DU LAY – CHAPELLE DE LA MADELEINE – BRIEC – TY RU – 

TY SANQUER - QUIMPER - ST EVARZEC  
 

Quimper – Kernévez - Kervrahu – Guengat – Plogonnec – 

Moulin du Lay – Quilinen – Ty Sanquer – Quimper – St Evarzec 

 
13/12/2026 

 

 

 

67 km 

 D+544 

 

 
58 km 

 D+416 

QUIMPER – LE ROUILLEN – CORAY – COADRY – LEIGOAIC - 

COADIGOU – ROSPORDEN – LA BOISSIERE – KERILIN – CROAS 

AVALOU – ST EVARZEC 

 

Quimper – Le Rouillen – Coray – Tourch – Rosporden – Cadol – 

La Boissière – Kerilin – Croas Avalou – St Evarzec 
 

20/12/2026 67 km 

D+415 

 

 
57 km 

D+398 

PLEUVEN – BENODET – PONT LABBE – TREMINOU – PLOMEUR – 

PENDREFF – PLOBANNALEC – LOCTUDY - PONT LABBE – BENODET 

- LENDU – ST EVARZEC 

 

Pleuven – Bénodet – Pont Labbé – Ty Boutic - Plobannalec – 

Pont Labbé – Bénodet – Pleuven – St Evarzec 
  

25/12/2019  JOYEUX NOEL ( repos ; récupération du réveillon )   

 
27/12/2026 52 km 

D+425 
 

CARN YANN – CHEMIN DES POIRIERS – MOULIN DE PENALEN - 

FOUESNANT – BENODET – COMBRIT – TY ROBIN – L’AVANTAGE – 

TY LIPIG - QUIMPER – POULGUINAN – ERGUE ARMEL – 

TROYALLAC’H - ST EVARZEC 

 
31/12/2019  BONNE ST SYLVESTRE et à l’année prochaine. 

 

 
 


