
CYCLO-CLUB DE SAINT EVARZEC

CIRCUITS 1er SEMESTRE  2026

GROUPES 1 ET 2

Bonne année et belles sorties vélo à tous

JANVIER KMS Départ  09H00

04/01/2026 70 km
D+668m

60 km
D+542m

PLEUVEN – ST THOMAS - BENODET – PONT L’ABBE – PLONEOUR 
LANVERN – POULDREUZIC – MENEZ KERVEYEN - KERNEVEZ – 
QUIMPER - ST EVARZEC

Pleuven – St Thomas – Bénodet – Pont Labbé – Chateau 
d’eau – Tréméoc – Stang ar Bacol – Rte ND de Grace – Rte 
de Kerraou – Kernévez – Quimper – St Evarzec

11/01/2026 71 km
D+908m

61 km
D+852m

QUIMPER – TY SANQUER – GARE DE QUEMENEVEN – CAST – 
PLONEVEZ PORZAY - KERVEL – LOCRONAN – PLOGONNEC – LE 
CROEZIOU – QUIMPER – ST EVARZEC

Quimper – Ty Sanquer – Gare de Quéménéven – 
Quéménéven – Kergoat – Locronan – Plogonnec – Le Croëzou 
– Quimper – St Evarzec

18/01/2026 72 km
D+546m

62 km
D+475m

QUIMPER – ROUILLEN – CROAS MENEZ BRIS - CORAY – TOURC’H – 
ROSPORDEN – CADOL – LA BOISSIERE - POTEAU VERT - KERILIN - 
ST EVARZEC

Quimper – Rouillen – Croas Ménez Bris – Coray – Tourc’h – 
Rosporden – Cadol – La Boissière – Poteau Vert – Kerilin – 
St Evarzec

25/01/2026 75 km
D+606m

62 km
D+537m

QUIMPER – PLUGUFFAN – MENEZ KERVEYEN – POULDREUZIC – 
PENHORS – PLOVAN – TREOGAT - PLONEOUR LANVERN – PONT 
L’ABBE – BENODET – LENN DU – ST EVARZEC

Quimper – Pluguffan – Ménez Kervéyen – Plonéour Lanvern – 
Pont Labbé – Bénodet – Lenn Du – St Evarzec



FEVRIER KMS Départ  09H00

01/02/2026 73 km
D+642m

63 km
D+512m

CARN YANN – ST YVI – ROSPORDEN – BANNALEC – KERANDREO – 
PONT AVEN - NEVEZ – TREGUNC – CONCARNEAU – ST EVARZEC

Carn Yann – St Yvi – Rosporden – Kerampaou – Nizon – 
Névez – Trégunc – Concarneau – St Evarzec

08/02/2026 74 km
D+789m

63 km
D+681m

QUIMPER – TY SANQUER – TY RU – CROAS AN TURC – ST ADRIEN 
– LE NIVER – ROUDOUFLOC’H – L’ENSEIGNE VERTE – LAZ - 
TREGOUREZ – LANGOLEN – CROIX ST ANDRE – QUIMPER – ST 
EVARZEC

Quimper – Ty Sanquer – Ty Ru – Croas an Turc – St Adrien 
– Le Niver – Trégourez – Langolen – Croix St André – 
Quimper – St Evarzec

15/02/2026 71 km
D+991m

64 km
D+901m

QUIMPER – PLONEIS - DOUARNENEZ - PLOARÉ – LE RIS – KERLAZ 
– PLONEVEZ PORZAY - LOCRONAN – PLOGONNEC – LE CROEZOU – 
MOULIN VERT QUIMPER – ST EVARZEC

Quimper – Plonéis – Douarnenez – Ploaré – Le Ris - Kerlaz – 
Locronan – Le Croëzou – Moulin Vert – Quimper – St 
Evarzec

22/02/2026 74 km
D+591m

64 km
D+533m

KERILIN – LA BOISSIERE – MELGVEN – KERAMPAOU – PONT AVEN 
– LE HENANT – NEVEZ – PORT MANEC’H – ROSPICO - RAGUENES – 
TREVIGNON – LAMBELL – BEUZEC CONQ – POTEAU VERT – ST 
EVARZEC

Kerilin – La Boissière – Melgven – Croas Francès – Kerven – 
Bot Quelen – Névez – Raguénès – Trévignon – Lambell – 
Beuzec Conq – Poteau Vert – St Evarzec



MARS KMS Départ  08H30

01/03/2026 77 km
D+ 946m

69 km
D+ 804m

QUIMPER – MOULIN VERT – LE CROEZOU – PLOGONNEC - 
LE JUCH – RTE DE DZ – LE FORT – GOURLIZON – PLOGASTEL - 
LE HILGUY – ST GERMAIN – STANG AR BACOL - TREMEOC –
PONT LABBE - BENODET – CLOHARS – PLEUVEN – ST EVARZEC

Quimper– Moulin Vert – Le Croezou – Guengat
(vers le Moulin)  - Ty Névez Coz Forn – Plonéis bourg 
->rte de Marhallach – Croas Hent Kernaveno – Le Hilguy
– St Germain – Stang ar Bacol – Tréméoc – Pont Labbé –
Bénodet – St Evarzec

08/03/2026 76 km
D+ 725m

69 km
D+ 636m

QUIMPER – TY SANQUER – BRIEC – EDERN – L’ENSEIGNE VERTE 
- LAZ – TREGOUREZ - CORAY – ROSPORDEN – TROYALLAC'H – ST 
EVARZEC

Quimper – Ty Sanquer – Briec – St Adrien – Langolen – 
Coray – Rosporden – Troyallac’h - St Evarzec

15/03/2026

77 km
D+ 639m

Randonnée des trois étangs Rosporden

Route  (30 – 60 – 95 km)

KERVERRY – TROYALLAC’H – ST IVY – ROSPORDEN – SCAER – TY 
LOUET – CORAY - QUIMPER – ST EVARZEC

22/03/2026

81 km
D+ 937m

69 km
D+ 864m

Randonnée de printemps CRQC (30 – 50 – 90 km)

Salle UGSEL Kerfeunten

QUIMPER – PLONEIS – DOUARNENEZ – POULDAVID – CONFORT 
MEILARS – MAHALON – GUILERS – LANDUDEC – KERANDOARE – 
LE PARADIS - KERNEVEZ – QUIMPER – ST EVARZEC

Quimper – Plonéis – Pouldavid – Pouldergat – Landudec – 
Kerandoaré – Le Paradis - Kernévez – Quimper – St 
Evarzec

29/03/2026

Changement 
d’heure

80 km
D+ 611m

71 km
D+ 525m

Rando Concarnoise  (35 – 55 – 85km)

CONCARNEAU – LAMBELL – TREVIGNON - RAGUENES – 
TREMORVEZEN –  ROSPICO – NEVEZ – BOIS DU HENANT – PONT 
AVEN – LA TRINITE – ROSPORDEN – ST IVY – TROYALAC’H - ST 
EVARZEC

Concarneau – Lambell – Trévignon – Raguenès – Névez – 
Nizon – La Trinité – Rosporden – St Ivy – Troyalac’h – St 
Evarzec



AVRIL KMS Départ  08H30

05/04/2026 85 km
D+ 442m

69 km
D+412m

BENODET – PONT LABBE – PLOMEUR – PENMARC’H – ST GUENOLE – 
KERITY – LE GUILVINEC – LECHIAGAT – LESCONIL – 
PLOBANNALEC – PONT LABBE – BENODET – LE LENNDU - ST 
EVARZEC

Bénodet – Pont Labbé – Plomeur – Pendreff – Plobannalec – 
Le Guilvinec – Léchiagat – Plobannalec - Pont Labbé – 
Bénodet – Le Lenndu – St Evarzec

06/04/2026
lundi de pâques

73
D+ 644m

LA VERONIQUE – BOIS DE PLEUVEN - ST IVY - ROSPORDEN – 
BANNALEC – A droite aux pompiers – CROAS LOGAN – 
KERNIVAIGNE – PONT AVEN – KERAMPAOU – LA TRINITE – 
MELGVEN – LA BOISSIERE – KERILIN – ST ÉVARZEC

12/04/2026 78 km
D+ 997m

69 km
D+ 907m

QUIMPER – TY SANQUER – GARE DE QUEMENEVEN – CAST – 
PLOEVEN – STE ANNE LA PALUD – TREFEUNTEC – KERVEL – 
LOCRONAN – LE CROEZOU - QUIMPER – ST ÉVARZEC

Quimper – Ty Sanquer – Gare de Quéménéven – Cast – 
Plonévez Porzay – Locronan – Plogonnec – Le Croëzou – 
Quimper – St Evarzec

19/04/2026

73 km
D+ 658m

Randonnée de la Ville au vert Ergué-Gabéric  (30 – 60 – 100 km)

EAU BLANCHE - CROIX ROUGE – KERDEVOT – ELLIANT – TOURC'H 
– COADRY – GUENGUERZIT – CORAY – QUIMPER – ST ÉVARZEC

26/04/2026

78 km
D+ 439m

Rando d’Eckmühl Penmarc’h  (30 – 70 – 100km)

BENODET – PONT LABBE – PLOMEUR – PENMARC’H – LES VIVIERS – 
POULGUEN – LE GUILVINEC – LECHIAGAT – LESCONIL – 
PLOBANNALEC – PONT LABBE – BENODET - ST EVARZEC



MAI KMS Départ 08h00

01/05/2026 93 km
D+ 925m

73 km
D+ 777m

QUIMPER – PLUGUFFAN – MENEZ KERVEYEN – POULDREUZIC – 
PENHORS - PLOZEVET – PONT CROIX – GUILERS SUR GOYEN – 
LANDUDEC - LE PARADIS - KERNEVEZ – QUIMPER – ST EVARZEC

Quimper – Pluguffan – Ménez Kervéyen – Pouldreuzic – 
Penhors – Gorrequer – Ménez Queldrec – Poul ar Marquis – 
Landudec – Le Paradis – Kernévez - Quimper – St Evarzec

03/05/2026

96 km
D+ 1195m

77 km
D+ 975m

Rando des pointes QCC – 30 , 70 , 104 km

QUIMPER – GOURVILY – KERNILIS – PONT QUEAU – QUEMENEVEN 
- KERGOAT – PLONÉVEZ PORZAY - TOULFIL – PENTREZ – ST NIC – 
STE MARIE MENEZ HOM –  CHATEAULIN – TY SANQUER – 
GOURVILLY – EAU BLANCHE – ST EVARZEC

Quimper – Gourvily - Kernilis – Pont Quéau – St Albin - 
Kergoat – Plonévez Porzay – Ste Anne la Palud - Ploëven – 
Cast – Gare de Quéménéven – Ty Sanquer –  Eau Blanche – 
St Evarzec

08/05/2026 100 km
D+ 527m

83 km
D+ 480m

BENODET – PONT L'ABBÉ – PLOMEUR – PENMARCH – KERITY – ST 
PIERRE – ST GUENOLE – PENMARC’H – LE GUILVINEC – LESCONIL – 
LOCTUDY – PONT L' ABBÉ – TREMEOC – L’AVANTAGE - QUIMPER – 
ST EVARZEC

Bénodet - Pont l'Abbé – Plomeur – Penmarch – St Pierre – 
Kérity – Penmarc’h - Plomeur – Pont l'Abbé – Tréméoc – 
L’Avantage - Quimper – St Evarzec

10/05/2026 102 km
D+1080m

83 km
D+ 757m

QUIMPER – TY SANQUER – BRIEC – EDERN – L’ENSEIGNE VERTE – 
LAZ – ST GOAZEC - SPEZET – ROUDOUALLEC – SCAER – 
ROSPORDEN – ST IVY – TROYALAC’H – ST EVARZEC

 Quimper – Ty Sanquer - Briec – Edern – L’Enseigne Verte - 
Laz – Beg ar min – Ty Louet – Coray – Tourc’h - Rosporden – 
Troyallac’h – St Evarzec



14/05/2026

Jeudi de
l’ascension

90 km
D+1304m

72 km
D+930m

QUIMPER – TY SANQUER – CHATEAU LIN – DINEAULT – PRAT TY 
GLAS – CAST – KERGOAT – MONTAGNE DE LOCRONAN – 
PLOGONNEC – LE CROEZOU – QUIMPER – ST EVARZEC

Quimper – Ty Sanquer – Le Hinguer – Cast – Kergoat – 
Locronan – Plogonnec – Quimper – St Evarzec

17/05/2026 100 km
D+1079m

85 km
D+ 812m

QUIMPER – PLUGUFFAN – LE PARADIS – LANDUDEC – PLOZEVET – 
PENHORS – PLOUHINEC – AUDIERNE - PONT CROIX – CONFORT 
MEILARS - DOUARNENEZ – PLONEIS – KERNEVEZ - QUIMPER - ST 
EVARZEC

Quimper – Pluguffan – Le Paradis – Landudec – Guilers sur 
Goyen – Pont Croix – Confort Meilars - Pouldergat – Le Fort 
– Ploneis – Kernévez - Quimper – ST Evarzec

24/05/2026 101 km
D+ 858m

86 km
D+ 650m

KERVERRY – TROYALLAC’H – ST IVY - ROSPORDEN – BANNALEC – 
MELLAC  -  QUIMPERLÉ  –  FORET  DE  TOULFOEN  -  LE  ZOUAVE  – 
CLOHARS CARNOET – MOELAN - RIEC – PONT AVEN – TREGUNC  – 
CONCARNEAU – ST EVARZEC

Kerverry – Troyallac’h - St Ivy – Rosporden – Bannalec – 
Mellac - Le Trévoux – Riec –  Pont Aven - Trégunc – 
Concarneau – St Evarzec

25/05/2026
lundi de la
pentecôte

98 km
D+1010m

82 km
D+ 928m

QUIMPER – TY SANQUER – BRIEC – PLEYBEN – TY BLAISE – 
CHATEAUNEUF DU FAOU – EDERN – BRIEC – RTE DES MINES - 
QUIMPER - ST EVARZEC

Quimper – Ty Sanquer – Briec – Trois Fontaines – Cabaret – 
Gouézec – Ale Vihan – Karraont an Dro - St Thois – Croas 
Brenn – Edern -  Briec – Rte des mines - Quimper – St 
Evarzec

31/05/2026

97 km
D+ 874m

77 km
D+ 774m

Rando des genêts Bannalec  (55 – 70 – 100km)

KERILIN – LA BOISSIERE – CADOL – ROSPORDEN – BANNALEC - 
MELLAC – PONT SCLUZ – TAPETOUT – LES QUATRE VENTS - SCAER 
– ROSPORDEN – ST IVY - TROYALLAC’H – ST EVARZEC

Kerilin – La Boissière – Cadol – Rosporden – Bannalec –  Pont 
Hélec – St Jacques – Scaër - Rosporden  – St Ivy – 
Troyallac’h - St Evarzec



JUIN Départ 08h00

07/06/2026

94 km
D+ 949m

84 km
D+ 685m

Randonnée du Moros Melgven

Route ( 60 – 80 – 100 km)

KERILIN – LA BOISSIERE – MELGVEN – LA TRINITE – LOGE 
BEGAREM – BANNALEC - LE TREVOUX – MELLAC – PONT SCLUZ – 
QUERRIEN – TAPETOUT – ST THURIEN - BANNALEC – ROSPORDEN 
– ST IVY - TROYALLAC’H – ST EVARZEC

Kérilin – La Boissière – Melgven – La Trinité – Loge Begarem 
– Le Trévoux - Kervidanou – Mellac – Bannalec – Rosporden – 
St Ivy - Troyallac’h – St Evarzec

14/06/2020 Randonnée « Tout Saint Evarzec à vélo »

Route ( 30 - 70 – 100 km)

21/06/2026

95 km
D+ 654m

84 km
D+ 529m

Randonnée d’Eckmül Penmarc’h

Route ( 30 - 78 – 99 km)

PLEUVEN – CLOHARS – BENODET – PONT LABBE – PLOMEUR – 
PENMARC’H – KERITY – ST PIERRE – ST GUENOLE – LATORCHE – 
TRONOEN – ST VIO – TRUNVEL – TREOGAT – POULDREUZIC – 
MENEZ KERVEYEN - PLUGUFFAN – TY LIPIG – QUIMPER – ST 
EVARZEC

Pleuven – Clohars – Bénodet – Pont Labbé – Plomeur – 
Penmarc’h – Kérity – St Pierre – St Guénolé – La Torche – 
Tronoen – St Jean Trolimon – Pont Labbé – Tréméoc – Ty 
Robin – L’avantage – Ty Lipig – Quimper – St Evarzec

28/06/2026

102 km 
D+1051m

85 km
D+ 971m

Randonnée la Rouzig Glazig Briec

Route ( 30 - 70 – 100 km)

QUIMPER – BRIEC – CABARET – PLEYBEN bourg – TY BLAISE – 
CHATEAUNEUF – CROAS BRENN - EDERN - BRIEC – RTE DES 
MINES – TY SANQUER – QUIMPER -TROYALLAC’H – ST EVARZEC

Quimper – Briec – Cabaret – Gouezec – Allé Vihan – Karront 
an Dro – Ty Blaise – Pont Pol – Croas Brenn – Edern – Briec – 
Rte des mines – Ty Sanquer -  Quimper – St Evarzec
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